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O¢paóe¸åe c ªo®º¯e¸-
¹aýåe¼

Ka® ÿoæ¿μo­a¹eæ¿ ªa¸¸o¨o åμªe-
æåø ­¸å¯a¹eæ¿¸o ÿpoñå¹a¼¹e 
¸ac¹oøóee Pº®o­oªc¹­o ÿo õ®c-
ÿæºa¹aýåå ÿepeª ÿep­¾¯ e¨o 
åcÿoæ¿μo­a¸åe¯. ©e¼c¹­º¼¹e 
­ coo¹­e¹c¹­åå c º®aμa¸åø¯å 
å coxpa¸å¹e Pº®o­oªc¹­o ªæø 
ªaæ¿¸e¼òe¨o åcÿoæ¿μo­a¸åø. 
Hå ­ ®oe¯ cæºñae ̧ e ÿoμ­oæø¼¹e 
ªe¹ø¯ åæå ªpº¨å¯ æåýa¯, ¸e 
oμ¸a®o¯å­òå¯cø c ªa¸¸¾¯ 
Pº®o­oªc¹­o¯ ÿo õ®cÿæºa¹aýåå, 
ÿoæ¿μo­a¹¿cø åμªeæåe¯.

©a¸¸oe Pº®o­oªc¹­o coªep²å¹ 
º®aμa¸åø ÿo ¢eμoÿac¸oc¹å, 
®o¹op¾e:
— o¢paóa÷¹ ­¸å¯a¸åe ¸a ­oμ-

¯o²¸¾e oÿac¸oc¹å, c­øμa¸-
¸¾e ª­å¨a¹eæe¯;

— º®aμ¾­a÷¹ ¸a ­oμ¯o²¸oc¹¿ 
ÿoæºñe¸åø ¹pa­¯;

— ÿo®aμ¾­a÷¹, ®a® ¯o²¸o ÿpeª-
o¹­pa¹å¹¿ åæå º¯e¸¿òå¹¿ ­oμ-
¯o²¸oc¹¿ ÿoæºñe¸åø ¹pa­¯.

š®aμa¸åø ÿo ¢eμoÿac¸oc¹å 
­ ªa¸¸o¯ Pº®o­oªc¹­e, o¢oμ¸a-
ñe¸¾ cæeªº÷óå¯ o¢paμo¯:

 Oÿac¸oc¹¿!
O¢oμ¸añae¹ ¸eÿocpeªc¹­e¸¸o 
¨poμøóº÷ oÿac¸oc¹¿. Heco¢æ÷-
ªe¸åe ªa¸¸o¨o º®aμa¸åø ¯o²e¹ 
ÿpå­ec¹å ® c¯ep¹å åæå ¹ø²e-
æe¼òå¯ ¹pa­¯a¯.

�¸å¯a¸åe!
O¢oμ¸añae¹ oÿac¸º÷ cå¹ºaýå÷. 
Heco¢æ÷ªe¸åe ªa¸¸o¨o º®aμa-
¸åø ¯o²e¹ ÿo­æeñ¿ μa co¢o¼ 
æe¨®åe ¹pa­¯¾ åæå ¯a¹epåaæ¿-
¸¾¼ ºóep¢.

¥på¯eña¸åe

O¢oμ¸añae¹ º®aμa¸åø ÿo ÿpå¯e-
¸e¸å÷ å ­a²¸º÷ å¸íop¯aýå÷.

C­eªe¸åø ¸a ®opÿºce 
ª­å¨a¹eæø
Påc. 8

©a¸¸¾e c­eªe¸åø oñe¸¿ ­a²¸¾ 
ªæø ÿocæeªº÷óe¼ åªe¸¹åíå®a-
ýåå ÿpå μa®aμe μaÿac¸¾x ñac¹e¼ 
åμªeæåø å ªæø cep­åc¸o¼ cæº²-
¢¾. �¾ÿåòå¹e ­ce c­eªe¸åø o 
ª­å¨a¹eæe ­ ÿoæe (påc. 9).

©æø �aòe¼ 
¢eμoÿac¸oc¹å

¥på¯eña¸åe

� ªaæ¿¸e¼òe¯ åcÿoæ¿μºe¹cø 
o¢óå¼ ¹ep¯å¸ «åμªeæåe». 
©­å¨a¹eæ¿ ¯o²e¹ ¢¾¹¿ ºc¹a¸o­-
æe¸ ¸a paμæåñ¸¾e åμªeæåø.

�μp¾­o- å ÿo²apo-

oÿac¸oc¹¿!

¡e¸μå¸ å e¨o ÿap¾ oñe¸¿ ̈ op÷ñå 
å ­μp¾­ooÿac¸¾. 
¥o²ap åæå ­μp¾­ ¯o¨º¹ ÿpå­ec-
¹å ® cep¿eμ¸¾¯ o²o¨a¯ åæå ® 
c¯ep¹eæ¿¸¾¯ cæºñaø¯. 
Ecæå ¢e¸μå¸ ÿoÿaæ ¸a ¹eæo åæå 
oªe²ªº, ¸e¯eªæe¸¸o ÿpo¯o¼¹e 
®o²º å μa¯e¸å¹e oªe²ªº.
— ¥epeª μaÿpa­®o¼ ¢e¸μå¸o¯ 

oc¹a¸o­å¹e ª­å¨a¹eæ¿ å ªa¼¹e 

e¯º oc¹¾¹¿ ­ ¹eñe¸åe, ÿo ®pa¼-

¸e¼ ¯epe, ª­ºx ¯å¸º¹ ÿepeª 

o¹®p¾¹åe¯ ®p¾ò®å ¹oÿæå­-

¸o¨o ¢a®a.

— ³aæå­a¼¹e ¢e¸μå¸ ­¸e ÿo¯e-

óe¸å¼ å ­ xopoòo ÿpo­e¹på-

­ae¯o¯ ¯ec¹e.

— Åcÿoæ¿μº¼¹e ¹oæ¿®o ªoÿºóe¸-

¸¾e e¯®oc¹å ªæø xpa¸e¸åø 

¹oÿæå­a.

— å ­ ®oe¯ cæºñae ̧ e μaÿoæ¸ø¼¹e 

®a¸åc¹pº, ¸axoªøc¿ ­ ¹pa¸c-

ÿop¹¸o¯ cpeªc¹­e, ¹pa®¹ope-

¹ø¨añe åæå ¸a ÿoæºÿpåýeÿe c 

ÿæac¹å®o­o¼ o¢òå­®o¼. ©æø 

μaÿoæ¸e¸åø ­ce¨ªa c¹a­¿¹e 

®a¸åc¹pº ¸a μe¯æ÷, ¸a pacc¹o-

ø¸åå o¹ ¹pa¸cÿop¹¸o¨o cpeª-

c¹­a.

— ¥på ­oμ¯o²¸oc¹å c¸å¯a¼¹e 

åμªeæåe c ª­å¨a¹eæe¯ c ¨pºμo-

­o¨o a­¹o¯o¢åæø åæå ÿoæºÿpå-

ýeÿa å μaæå­a¼¹e ¢e¸μå¸ ­ ¢a® 

¹oæ¿®o ¸a μe¯æe. Ecæå õ¹o 

¸e­oμ¯o²¸o, ¹o μaÿpa­æø¼¹e 

¹a®åe åμªeæåø c ÿo¯oó¿÷ 

®a¸åc¹p¾, a ¸e ¸eÿocpeªc¹-

­e¸¸o åμ μaÿpa­oñ¸o¨o òæa¸¨a 

¹oÿæå­opaμªo¹oñ¸o¼ ®oæo¸®å.

— Paμªa¹oñ¸¾¼ ÿåc¹oæe¹ ­ce¨ªa 

®æaªå¹e ¸a ®pa¼ μaÿpa­oñ¸o¼ 

¨opæo­å¸¾ ¹oÿæå­¸o¨o ¢a®a 

åæå ®a¸åc¹p¾ ªo o®o¸ña¸åø 

μaÿpa­®å. He åcÿoæ¿μº¼¹e 

íå®cåpº÷óå¼ ¯exa¸åμ¯ ªæø 

¸eÿpep¾­¸o¼ μaÿpa­®å.

— He ÿepeÿoæ¸ø¼¹e ¹oÿæå­¸¾¼ 

¢a®. ³aæå­a¼¹e ¹oÿæå­o ÿpå-

¯ep¸o ªo ºpo­¸ø ̧ a 2 c¯ ̧ å²e 

®paø μaÿpa­oñ¸o¼ ¨opæo­å¸¾, 

o¢ecÿeñå­aø ­oμ¯o²¸oc¹¿ e¨o 

pacòåpe¸åø.

— ©ep²å¹e ¹oÿæå­o ¸a pacc¹o-

ø¸åå o¹ åc®p, o¹®p¾¹o¨o o¨¸ø, 

cå¨¸aæ¿¸¾x o¨¸e¼ å ªpº¨åx 

åc¹oñ¸å®o­ ¹eÿæa å ­ocÿæa¯e-

¸e¸åø.

— Hå®o¨ªa ¸e μaÿpa­æø¼¹e åμªe-

æåø ­ μa®p¾¹¾x ÿo¯eóe¸åøx, 

¨ªe ¯o¨º¹ c®o¸ýe¸¹påpo­a¹¿-

cø ÿap¾ ¢e¸μå¸a.

— He ®ºpå¹e.

— ¥epåoªåñec®å ÿpo­epø¼¹e 

¹oÿæå­¸¾e ¹pº¢®å, ¹oÿæå­¸¾¼ 

¢a®, ®p¾ò®º ¢a®a å coeªå¸ø-

÷óåe ªe¹aæå ¸a ÿpeª¯e¹ 

¸aæåñåø ¹peóå¸ åæå ¹eñå. 

¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å μa¯e-

¸å¹e åx.

— ¥epeª μaÿºc®o¯ ª­å¨a¹eæø 

º¢eªå¹ec¿, ñ¹o ºc¹a¸o­æe¸¾ 

c­eña μa²å¨a¸åø, ¨æºòå¹eæ¿, 

®p¾ò®a ¢a®a å ­oμªºò¸¾¼ 

íåæ¿¹p.

— He μaÿºc®a¼¹e ª­å¨a¹eæ¿ 

¢eμ ºc¹a¸o­æe¸¸o¼ c­eñå 

μa²å¨a¸åø.

— Ecæå ¢¾æo ÿpoæå¹o ¹oÿæå­o, 

ªo²ªå¹ec¿ e¨o åcÿape¸åø 

ÿepeª ¹e¯, ®a® μaÿºc®a¹¿ 

ª­å¨a¹eæ¿.
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— ¥på õ®cÿæºa¹aýåå åμªeæå¼ ¸e 

¸a®æo¸ø¼¹e ª­å¨a¹eæ¿ åæå åμ-

ªeæåe ¹a®å¯ o¢paμo¯, ñ¹o¢¾ 

¯o¨æo ­¾¹eñ¿ ¹oÿæå­o.

— He åcÿoæ¿μº¼¹e ­oμªºò¸º÷ 

μacæo¸®º ®ap¢÷pa¹opa ªæø 

oc¹a¸o­®å ª­å¨a¹eæø.

— ™pa¸cÿop¹åpº¼¹e åμªeæåø 

¹oæ¿®o c ÿºc¹¾¯ ¹oÿæå­¸¾¯ 

¢a®o¯.

— ©ep²å¹e ¢e¸μå¸ åæå åμªeæåø 

c ÿoæ¸¾¯ ¢a®o¯ ­ªaæå o¹ cåc-

¹e¯ o¹oÿæe¸åø, ÿeñe¼, ­oªo¸a-

¨pe­a¹eæe¼ åæå ªpº¨o¨o o¢o-

pºªo­a¸åø, º ®o¹opo¨o å¯e÷¹-

cø cå¨¸aæ¿¸¾e æa¯ÿ¾ åæå ªpº-

¨åe åc¹oñ¸å®å ­ocÿæa¯e¸e-

¸åø, ®o¹op¾e ̄ o¨º¹ ÿpå­ec¹å ® 

­oμ¨apa¸å÷ ÿapo­ ¢e¸μå¸a.

�μp¾­o- å ÿo²apo-

oÿac¸oc¹¿!

¥på μaÿºc®e ª­å¨a¹eæø ¨e¸epå-
pºe¯¾e åc®p¾ ¯o¨º¹ ­ocÿæa¯e-
¸å¹¿ ÿap¾ ¢e¸μå¸a, ¸axoªø-
óåecø ­o®pº¨. 
Õ¹o, ­ c­o÷ oñepeª¿, ¯o²e¹ 
ÿpå­ec¹å ® ­μp¾­º åæå ÿo²apº.
— He μaÿºc®a¼¹e ª­å¨a¹eæ¿ 

o®oæo ÿo­pe²ªe¸¸o¨o o¢opº-

ªo­a¸åø, pa¢o¹a÷óe¨o 

¸a ¨aμe.

— He åcÿoæ¿μº¼¹e ­cÿo¯o¨a-

¹eæ¿¸¾e cpeªc¹­a ªæø μaÿºc-

®a, ¸axoªøóåecø ÿoª ªa­æe-

¸åe¯, ¹.®. åx ÿap¾ æe¨®o 

­ocÿæa¯e¸ø÷¹cø.

Oÿac¸oc¹¿ o¹pa­æe¸åø 
º¨ap¸¾¯ ¨aμo¯!

�¾xæoÿ¸¾e ¨aμ¾ ª­å¨a¹eæø co-
ªep²a¹ o®åc¿ º¨æepoªa - øªo­å-
¹¾¼ ¨aμ ¢eμ μaÿaxa å ý­e¹a. 
�ª¾xa¸åe o®åcå º¨æepoªa ¯o-
²e¹ ÿpå­ec¹å ® ¨oæo­o®pº²e-
¸å÷, o¢¯opo®º åæå c¯ep¹å.
— ³aÿºc®a¼¹e å pa¢o¹a¼¹e 

c ª­å¨a¹eæe¯ ¹oæ¿®o ­¸e 

ÿo¯eóe¸å¼.

— He μaÿºc®a¼¹e å ¸e pa¢o¹a¼¹e 

c ª­å¨a¹eæe¯ ­ μa®p¾¹¾x 

ÿo¯eóe¸åøx ªa²e ÿpå 

o¹®p¾¹¾x ª­epøx å o®¸ax.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo-

­a¸åø!

Heÿpeª¸a¯epe¸¸¾¼ μaÿºc® 
ª­å¨a¹eæø ¯o²e¹ ÿpå­ec¹å ® 
¹ø²eæ¾¯ ¹pa­¯a¯, ÿo²apº åæå 
ºªapº õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯.
— ¥epeª ­¾ÿoæ¸e¸åe¯ æ÷¢¾x 

pa¢o¹, ­ ¹.ñ. ÿpo­eªe¸åe¯ 

pe¨ºæåpo­o® åæå pe¯o¸¹a, 

­ce¨ªa c¸å¯a¼¹e ®oæÿaño® 

c­eñå μa²å¨a¸åø å ªep²å¹e 

e¨o ¸a pacc¹oø¸åå o¹ c­eñå 

μa²å¨a¸åø.

— ¥på ÿpo­ep®ax cåc¹e¯¾ μa²å-

¨a¸åø åcÿoæ¿μº¼¹e ¹oæ¿®o ªo-

ÿºóe¸¸¾¼ ¹ec¹ep μa²å¨a¸åø.

— He ÿpo­oªå¹e ÿpo­ep®º cåc¹e-

¯¾ μa²å¨a¸åø ¢eμ c­eñå 

μa²å¨a¸åø.

Oÿac¸oc¹¿ ­oμ¸å®¸o­e-

¸åø o²o¨o­! Oÿac¸oc¹¿ 

­oμ¸å®¸o­e¸åø ÿo²apa!

Pa¢o¹a÷óå¼ ª­å¨a¹eæ¿ åμæº-
ñae¹ ¹eÿæo. Ñac¹å ª­å¨a¹eæø, 
oco¢e¸¸o ¨æºòå¹eæ¿, cåæ¿¸o 
¸a¨pe­a÷¹cø. He ÿpå®aca¼¹ec¿ 
® ª­å¨a¹eæ÷ å ªe¹aæø¯ ­o åμ¢e-
²a¸åe ÿoæºñe¸åø cep¿eμ¸¾x 
o²o¨o­.
¦op÷ñåe ÿoc¹opo¸¸åe ÿpeª¯e-
¹¾, ¹a®åe, ®a® æåc¹¿ø, ¹pa­a, 
®ºc¹ap¸å®å å ¹.ª. ¯o¨º¹ ­ocÿæa-
¯e¸å¹¿cø.
— He ªo¹pa¨å­a¼¹ec¿ ªo ¨æºòå-

¹eæø, ¢æo®a ýåæå¸ªpo­ åæå 

oxæa²ªa÷óåx pe¢ep, ÿo®a 

o¸å ¸e oc¹¾¸º¹.

— ©ep²å¹e ªe¹e¼ ­ c¹opo¸e 

o¹ ¨opøñe¨o åæå pa¢o¹a÷óe¨o 

ª­å¨a¹eæø.

— šªaæå¹e ̈ op÷ñåe ÿoc¹opo¸¸åe 

ÿpeª¯e¹¾ åμ μo¸¾ ¨æºòå¹eæø 

å ¢æo®a ýåæå¸ªpo­.

Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø 

õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯! 

Oÿac¸oc¹¿ ­oμ¸å®¸o-

­e¸åø ÿo²apa!

Åc®p¾ ¯o¨º¹ c¹a¹¿ ÿpåñå¸o¼ 
­oμ¸å®¸o­e¸åø ÿo²apa åæå ÿopa-
²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo-

­a¸åø!

�paóa÷óåecø ªe¹aæå ¯o¨º¹ 
μax­a¹å¹¿ pº®å, ¸o¨å, oªe²ªº 
åæå ee ñac¹å ÿpå ®o¸¹a®¹e 
c ¸å¯å. Õ¹o ¯o²e¹ ÿpå­ec¹å 
® ¹ø²eæ¾¯ ¹pa­¯a¯.
— Pa¢o¹a¼¹e c åμªeæåe¯ ¹oæ¿®o 

c ºc¹a¸o­æe¸¸¾¯å μaóå¹¸¾¯å 

ºc¹po¼c¹­a¯å.

— ©ep²å¹e pº®å å ¸o¨å ­ c¹opo-

¸e o¹ ­paóa÷óåxcø ªe¹aæe¼.

— ¥epeª ¸añaæo¯ pa¢o¹¾ 

μa­ø²å¹e cμaªå ªæå¸¸¾e 

­oæoc¾ å c¸å¯å¹e º®paòe¸åø.

— He oªe­a¼¹e cæåò®o¯ c­o¢oª-

¸º÷ oªe²ªº co c­åca÷óå¯å 

ò¸ºp®a¯å åæå ªpº¨å¯å õæe-

¯e¸¹a¯å, ®o¹op¾e ¯o¨º¹ 

μaÿº¹a¹¿cø.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo-

­a¸åø!

¡¾c¹paø o¢pa¹¸aø pea®ýåø ò¸º-
pa c¹ap¹epa (o¢pa¹¸aø o¹ªaña ­ 
c­øμå c oceñ®o¼ μa²å¨a¸åø) 
ÿo¹ø¸e¹ ­aòº pº®º å æaªo¸¿ ÿo 
¸aÿpa­æe¸å÷ ® ª­å¨a¹eæ÷ ¢¾c-
¹pee, ñe¯ ­¾ cº¯ee¹e o¹ÿºc¹å¹¿ 
pº®oø¹®º c¹ap¹epa. Õ¹o ¯o²e¹ 
ÿpå­ec¹å ® ¹pa­¯a¯.
— ©æø μaÿºc®a ª­å¨a¹eæø c¸a-

ñaæa ¯eªæe¸¸o ÿo¹ø¸å¹e pº®o-

ø¹®º c¹ap¹epa, ÿo®a ¸e ÿoñº­-

c¹­ºe¹e coÿpo¹å­æe¸åe, μa¹e¯ 

­¾¹ø¸å¹e ­ec¿ ò¸ºp ýeæå®o¯ 

oª¸å¯ p¾­®o¯.

— ¥epeª μaÿºc®o¯ ª­å¨a¹eæø 

º¢epå¹e ­ce ¸axoªøóåecø ¸a 

¸e¯ ÿpeª¯e¹¾.

— Heÿocpeªc¹­e¸¸o ÿoªcoeªå-

¸e¸¸¾e ® ª­å¨a¹eæ÷ ªe¹aæå, 

¹a®åe, ®a® pe²ºóåe ¸o²å, 

æoÿac¹å ­e¸¹åæø¹opa, ªe¹aæå 

ÿpå­oªa å ¹.ª. ªoæ²¸¾ ¢¾¹¿ 

¸aªe²¸o μa®peÿæe¸¾.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo-

­a¸åø! ¥o­pe²ªe¸åe 

åμªeæåø!

Heæ¿μø åμ¯e¸ø¹¿ ­¾ÿoæ¸e¸¸º÷ 
¸a μa­oªe-åμ¨o¹o­å¹eæe ÿpeª-
­apå¹eæ¿¸º÷ ¸ac¹po¼®º ª­å-
¨a¹eæø.

!
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Cå¯­oæ¾, åcÿoæ¿μºe¯¾e 
¸a åμªeæåå
Ha ª­å¨a¹eæe ¸axoªø¹cø ÿpeªº-
ÿpe²ªe¸åø å º®aμa¸åø ÿo ¢eμo-
ÿac¸oc¹å, åμo¢pa²e¸¸¾e ­ íop-
¯e cå¯­oæo­ åæå ÿå®¹o¨pa¯¯. 
O¹ªeæ¿¸¾e cå¯­oæ¾ å¯e÷¹ 
cæeªº÷óåe μ¸añe¸åø:

�¸å¯a¸åe! 

¥peªºÿpe²ªe¸åe — 

åc¹oñ¸å® oÿac-

¸oc¹å.

¥poñå¹a¼¹e 

Pº®o­oªc¹­o ÿo 

õ®cÿæºa¹aýåå 

ÿepeª ¸añaæo¯ 

pa¢o¹¾!

¥peªºÿpe²ªe¸åe — 

¨opøñaø 

ÿo­epx¸oc¹¿!

¥peªºÿpe²ªe¸åe — 

¹o®cåñ¸¾e ÿap¾!

He åcÿoæ¿μº¼¹e 

åμªeæåe ­o ­pe¯ø 

ªo²ªø!

¡e¸μå¸ ø­æøe¹cø 

æe¨®o­ocÿæa¯e¸å-

¯¾¯ ­eóec¹­o¯!

³aÿpa­æø¼¹e 

¸eõ¹åæåpo­a¸¸oe 

¹oÿæå­o!

�ce¨ªa cæeªå¹e μa ¹e¯, ñ¹o¢¾ 
õ¹å cå¯­oæ¾ ¸a ª­å¨a¹eæe ¢¾æå 
ñå¹ae¯¾.

C­eªe¸åø o ª­å¨a¹eæe

� õ¹o¯ Pº®o­oªc¹­e ÿo õ®cÿæºa-
¹aýåå oÿåc¾­a÷¹cø paμæåñ¸¾e 
¯oªeæå. 

He®o¹op¾e ªe¹aæå ̈ paíåñec®åx 
åμo¢pa²e¸å¼ ¯o¨º¹ o¹æåña¹¿cø 
o¹ ÿpåo¢pe¹e¸¸o¨o åμªeæåø.

Cpa­¸å¹e påc. 1 c �aòå¯ åμªe-
æåe¯ å oμ¸a®o¯¿¹ec¿ c pacÿoæo-
²e¸åe¯ paμæåñ¸¾x õæe¯e¸¹o­ 
ºÿpa­æe¸åø å pe¨ºæåpº÷óåx 
ºc¹po¼c¹­.

Påc. 1

1 Kp¾ò®a ¹oÿæå­¸o¨o ¢a®a

2 Pº®oø¹®a c¹ap¹epa

3 Kp¾ò®a ¯acæoμaÿpa­oñ¸o¼ 
¨opæo­å¸¾/¯acæoåμ¯epå-
¹eæ¿¸¾¼ óºÿ

4 Kp¾ò®a ª­å¨a¹eæø

5 ¦æºòå¹eæ¿

6 a) C­eña μa²å¨a¸åø

b) Koæÿaño® c­eñå 
μa²å¨a¸åø

7 ¥pa¼¯ep (­ μa­åcå¯oc¹å o¹ 
¯oªeæå)

8 �oμªºò¸¾¼ íåæ¿¹p

9 �®æ÷ña¹eæ¿/­¾®æ÷ña¹eæ¿ 
(­ μa­åcå¯oc¹å o¹ ¯oªeæå)

10 P¾ña¨ ºÿpa­æe¸åø 
­oμªºò¸o¼ μacæo¸®o¼ 
(­ μa­åcå¯oc¹å o¹ ¯oªeæå)

11 ¡e¸μå¸o­¾¼ ®pa¸ 
(­ μa­åcå¯oc¹å o¹ ¯oªeæå)

š®aμa¸åø ÿo 
õ®cÿæºa¹aýåå

¥po­ep®a ÿepeª ¸añaæo¯ 
õ®cÿæºa¹aýåå

Pe®o¯e¸ªºe¯¾e cop¹a 
¯acæa

�¸å¯a¸åe!
Õ®cÿæºa¹aýåø ª­å¨a¹eæø ¢eμ 
ªoc¹a¹oñ¸o¨o ®oæåñec¹­a ¯acæa 
¯o²e¹ ÿpå­ec¹å ® μ¸añå¹eæ¿¸¾¯ 
ÿo­pe²ªe¸åø¯. Õ¹å ÿo­pe²ªe-
¸åø åc®æ÷ñe¸¾ åμ ¨apa¸¹å¼¸¾x 
o¢øμa¹eæ¿c¹­.
 ¥epeª μaÿºc®o¯ ¸eo¢xoªå¯o 

μaÿoæ¸å¹¿ ª­å¨a¹eæ¿ ¯acæo¯. 
He ÿepeÿoæ¸ø¼¹e. 

E¯®oc¹¿ ¯acæø¸o¨o ¢a®a 

coc¹a­æøe¹ ÿpå¯ep¸o 0,6 æ.

Åcÿoæ¿μº¼¹e ¹oæ¿®o 4-x ¹a®¹¸¾e 
¯acæa ®æaccåíå®aýåå SF / SG / 
SH / SJ åæå ­¾òe.

�¾¢epå¹e c¹eÿe¸¿ ­øμ®oc¹å 
¯acæa, coo¹­e¹c¹­º÷óº÷ 
¹e¯ÿepa¹ºpe o®pº²a÷óe¼ 
cpeª¾, ­ coo¹­e¹c¹­åå c ÿpå-
­eªe¸¸o¼ ¸å²e ¹a¢æåýe¼:

a) Ceμo¸¸oe ¯acæo
b) �ceceμo¸¸oe ¯acæo

SAE30 º ¹åÿa A å SAE 10W-30 
º ¹åÿa B pe®o¯e¸ªºe¹cø ªæø 
õ®cÿæºa¹aýåå ­ o¢¾ñ¸¾x ºcæo-
­åøx ÿpå ¸op¯aæ¿¸o¼ ¹e¯ÿepa-
¹ºpe. � cæºñae åcÿoæ¿μo­a¸åø 
ceμo¸¸o¨o ¯acæa cæeªºe¹ ­¾¢-
pa¹¿ ­øμ®oc¹¿ ªæø cpeª¸e¼ ¹e¯-
ÿepa¹ºp¾ ­ o¢æac¹å ÿpå¯e¸e¸åø 
åμ ¹a¢æåý¾.

�¸å¯a¸åe!
¥på åcÿoæ¿μo­a¸åå ¸åμ®ocop¹-
¸o¨o ¯acæa åæå ¯acæa ªæø 2-x 
¹a®¹¸¾x ª­å¨a¹eæe¼ pecºpc pa-
¢o¹¾ ª­å¨a¹eæø ¯o²e¹ ¢¾¹¿ co-
®paóe¸, æå¢o ª­å¨a¹eæ¿ ­¾¼ªe¹ 
åμ c¹poø.

¥po­ep®a ºpo­¸ø ¯acæa

�¸å¯a¸åe!
¥på ÿpo­ep®e ºpo­¸ø ¯acæa 
º¢eªå¹ec¿, ñ¹o åμªeæåe ºc¹a-
¸o­æe¸o ¸a po­¸o¼ ÿo­epx¸oc¹å 
c ­¾®æ÷ñe¸¸¾¯ ª­å¨a¹eæe¯.

Påc. 2

 O¹®pº¹å¹e ®p¾ò®º ¯acæo-
μaÿpa­oñ¸o¼ ¨opæo­å¸¾ (1), 
­¾¸¿¹e ¯acæoåμ¯epå¹eæ¿¸¾¼ 
óºÿ å ÿpo¹på¹e e¨o ­e¹oò¿÷. 

 �c¹a­¿¹e ¯acæoåμ¯epå¹eæ¿-
¸¾¼ óºÿ ­ ¯acæoμaÿpa­oñ¸º÷ 
¨opæo­å¸º.
³a­å¸¹å¹e ¸a ñe¹­ep¹¿ o¢o-
po¹a.

 O¹®pº¹å¹e ¯acæoåμ¯epå¹eæ¿-
¸¾¼ óºÿ.

 �¾¸¿¹e ¯acæoåμ¯epå¹eæ¿¸¾¼ 
óºÿ å ÿpo­ep¿¹e ºpo­e¸¿ 
¯acæa.
Ecæå ¯acæa ¸eªoc¹a¹oñ¸o, 

oc¹opo²¸o μaÿoæ¸å¹e ̄ acæo ªo 

­epx¸e¼ o¹¯e¹®å «max.» ¸a 

óºÿe. 

!
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 ¥epeª μaÿºc®o¯ ª­å¨a¹eæø 
ÿæo¹¸o μa­å¸¹å¹e ¯acæoåμ¯e-
på¹eæ¿¸¾¼ óºÿ.

�¸å¯a¸åe!
He μaæå­a¼¹e cæåò®o¯ ¯¸o¨o 
¯acæa. Åμ¢¾¹oñ¸oe ®oæåñec¹­o 
¯acæa ¯o²e¹ ÿpå­ec¹å ® ÿo­-
pe²ªe¸å÷ ª­å¨a¹eæø, o¢paμo­a-
¸å÷ ª¾¯a, ÿpo¢æe¯a¯ c μaÿºc-
®o¯ ª­å¨a¹eæø, μa®oÿñe¸å÷ 
c­eñå μa²å¨a¸åø å ÿoÿaªa¸å÷ 
¯acæa ­ ­oμªºò¸¾¼ íåæ¿¹p.

Pe®o¯e¸ªºe¯¾e cop¹a 
¹oÿæå­a

 Oÿac¸oc¹¿!
— � oÿpeªeæe¸¸¾x ºcæo­åøx 

¢e¸μå¸ ø­æøe¹cø ñpeμ­¾ña¼¸o 
­ocÿæa¯e¸øe¯¾¯ å ­μp¾­o-
oÿac¸¾¯ ­eóec¹­o¯.

— ³aÿpa­®º ¹oÿæå­o¯ ÿpoåμ­o-
ªå¹e ¹oæ¿®o ­ xopoòo ­e¸¹åæå-
pºe¯o¯ ¯ec¹e ÿpå ­¾®æ÷ñe¸-
¸o¯ ª­å¨a¹eæe. He ®ºpå¹e 
o®oæo ¹oÿæå­¸o¨o ¢a®a åæå 
o®oæo xpa¸åæåóa ¹oÿæå­a å 
o¹®æ÷ñå¹e ­ce åc¹oñ¸å®å 
­ocÿæa¯e¸e¸åø.

— He ÿepeÿoæ¸ø¼¹e ¹oÿæå­¸¾¼ 
¢a® (¹oÿæå­o ¸e ªoæ²¸o ¸axo-
ªå¹¿cø ­ μaÿpa­oñ¸o¼ ¨opæo-
­å¸e). ¥ocæe μaÿpa­®å º¢eªå-
¹ec¿, ñ¹o ®p¾ò®a ¢a®a ºc¹a-
¸o­æe¸a ¸a ¯ec¹o å ®peÿ®o 
μa®pºñe¸a.

— ¥på μaÿpa­®e c¹apa¼¹ec¿ ¸e 
paμæå¹¿ ¹oÿæå­o. ¥poæå¹oe 
¹oÿæå­o åæå e¨o ÿap¾ ¯o¨º¹ 
­ocÿæa¯e¸å¹¿cø. Ecæå ¹oÿæå­o 
ÿpoæåæoc¿, ¹o ÿepeª μaÿºc®o¯ 
ª­å¨a¹eæø º¢eªå¹ec¿, ñ¹o 
õ¹a ÿo­epx¸oc¹¿ º²e cºxaø.

— Åμ¢e¨a¼¹e ÿo­¹op¸o¨o åæå 

ªæå¹eæ¿¸o¨o ®o¸¹a®¹a ÿapo­ 

¹oÿæå­a c ®o²e¼ åæå åx 

­ª¾xa¸åø.

Oÿac¸oc¹¿ ÿo­pe²ªe¸åø 
ª­å¨a¹eæø

— He c¯eòå­a¼¹e ¹oÿæå­o å 

¯acæo.

— Åcÿoæ¿μº¼¹e ¹oæ¿®o ñåc¹oe, 

c­e²ee å ¸eõ¹åæåpo­a¸¸oe 

¹oÿæå­o.

— Åcÿoæ¿μº¼¹e ¹oæ¿®o ¹oÿæå­o c 

o®¹a¸o­¾¯ ñåcæo¯ 87 å ­¾òe.

— He åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oÿæå­o 

cÿeýåíå®aýåå E 85/E15.

— Xpa¸å¹e ¹oÿæå­o åμ pacñe¹a, 

ñ¹o¢¾ o¸o ¯o¨æo ¢¾¹¿ åcÿoæ¿-

μo­a¸o ­ ¹eñe¸åe ¸e ¢oæee ñe¯ 

30 ª¸e¼.

— Cæeªå¹e μa ¹e¯, ñ¹o¢¾ ­ ¢a® ̧ e 

ÿoÿaªaæa ¨pøμ¿, ÿ¾æ¿ å ­oªa.

¥po­ep®a ºpo­¸ø ¹oÿæå­a

�¸å¯a¸åe!
¥epeª μaÿpa­®o¼ ¹oÿæå­o¯ ªa¼¹e 
ª­å¨a¹eæ÷ oc¹¾¹¿ ­ ¹eñe¸åe ¸e 
¯e¸ee ª­ºx ¯å¸º¹.
 ¥epeª μaÿpa­®o¼ ¹oÿæå­o¯ å 

c¸ø¹åe¯ ®p¾ò®å ¢a®a oñåc¹å-
¹e ÿpoc¹pa¸c¹­o ­o®pº¨ μaÿpa-
­oñ¸o¼ ¨opæo­å¸¾.

 ³aæe¼¹e ¹oÿæå­o ÿpå¯ep¸o 
¸a 2 c¯ ¸å²e ®paø μaÿpa­oñ-
¸o¼ ¨opæo­å¸¾, o¢ecÿeñå­aø 
­oμ¯o²¸oc¹¿ e¨o pacòåpe¸åø.

³aÿºc® ª­å¨a¹eæø

 Oÿac¸oc¹¿!
�ce¨ªa ªep²å¹e pº®å å ¸o¨å ­ 
c¹opo¸e o¹ ÿoª­å²¸¾x ªe¹aæe¼. 
He åcÿoæ¿μº¼¹e ­cÿo¯o¨a¹eæ¿-
¸¾e cpeªc¹­a ªæø μaÿºc®a, ¸axo-
ªøóåecø ÿoª ªa­æe¸åe¯, ¹.®. åx 
ÿap¾ æe¨®o ­ocÿæa¯e¸ø÷¹cø.

 Oÿac¸oc¹¿! 

�¾ÿoæ¸ø¼¹e ­ce pe®o¯e¸ªaýåå, 
coªep²aóåecø ­ Pº®o­oªc¹­e 
ÿo õ®cÿæºa¹aýåå åμªeæåø, ¸a 
®o¹opo¯ ºc¹a¸o­æe¸ ª­å¨a¹eæ¿.

¥på¯eña¸åe:

He®o¹op¾e ¯oªeæå ¸e oc¸aóe¸¾
— ­oμªºò¸o¼ μacæo¸®o¼ åæå 

ÿpa¼¯epo¯:

©­å¨a¹eæ¿ a­¹o¯a¹åñec®å 

¸ac¹paå­ae¹cø ¸a coo¹­e¹c¹-

­º÷óå¼ ÿpoýecc μaÿºc®a.

— p¾ña¨o¯ ¨aμa:

Ñåcæo o¢opo¹o­ pe¨ºæåpºe¹cø 

a­¹o¯a¹åñec®å. ©­å¨a¹eæ¿ 

­ce¨ªa pa¢o¹ae¹ c oÿ¹å¯aæ¿-

¸¾¯ ñåcæo¯ o¢opo¹o­.

Påc. 3

¥oª¨o¹o­®a ª­å¨a¹eæø 
® μaÿºc®º
Ecæå ª­å¨a¹eæ¿ xoæoª¸¾¼:

 P¾ña¨ ¨aμa (1; ÿpå ¸aæåñåå) 
ºc¹a¸o­å¹¿ ­ ÿoæo²e¸åe .

åæå
 ¥på­ec¹å ­ ªe¼c¹­åe ­oμªºò-

¸º÷ μacæo¸®º, ¹.e. ÿo¹ø¸º¹¿ μa 
p¾ña¨ ºÿpa­æe¸åø (10, påcº-
¸o® 1; ÿpå ¸aæåñåå).

åæå
 Ha²a¹¿ ¸a ÿpa¼¯ep (7, påc. 1; 

ÿpå ¸aæåñåå):
— ÿpå ¹e¯ÿepa¹ºpe ­¾òe 

10 °C: ¸a²a¹¿ 1—3 paμa
— ÿpå ¹e¯ÿepa¹ºpe ¸å²e 

10 °C: ¸a²a¹¿ 3—5 paμ

¥på¯eña¸åe:
— ¥på ¸a²a¹åå ¸eo¢xoªå¯o μa-

²å¯a¹¿ ÿaæ¿ýe¯ ªeaõpaýåo¸-
¸oe o¹­epc¹åe ­ ®¸oÿ®e ÿpa¼-
¯epa.

— Ecæå ª­å¨a¹eæ¿ ¸e μaÿºc®a-
e¹cø, ¸a²¯å¹e eóe paμ 
¸a ÿpa¼¯ep.

Ecæå ª­å¨a¹eæ¿ ÿpo¨pe¹¾¼:

 P¾ña¨ ¨aμa (1, ÿpå ¸aæåñåå) 
ºc¹a¸o­å¹¿ ­ ÿoæo²e¸åe 
MAX./ .

¥på¯eña¸åe

©a²e ªæø ÿpo¨pe¹o¨o ª­å¨a¹eæø 
¯o²e¹ ÿo¹pe¢o­a¹¿cø ­ cæºñae 
¸eo¢xoªå¯oc¹å,
— ÿpå­ec¹å ­ ªe¼c¹­åe ­oμªºò-

¸º÷ μacæo¸®º (ÿpå ¸aæåñåå)

åæå
— ¸a²a¹¿ ÿpa¼¯ep (ÿpå 

¸aæåñåå) 1 paμ.

³aÿºc® c pºñ¸¾¯ c¹ap¹epo¯
 ¡e¸μå¸o­¾¼ ®pa¸ (11, påcº-

¸o® 1; ÿpå ¸aæåñåå) o¹®p¾¹¿.
 �®æ÷ña¹eæ¿/­¾®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ª­å¨a¹eæe (9, påc. 1; ÿpå 
¸aæåñåå) ºc¹a¸o­å¹e ­ ÿoæo-
²e¸åe «On/I».

 �c¹a¸¿¹e ÿoμaªå åμªeæåø, 
¸a²¯å¹e ¸a p¾ña¨ ¢eμoÿac-
¸oc¹å å ºªep²å­a¼¹e e¨o 
ÿpå²a¹¾¯ ® pº®oø¹®e (2; ÿpå 
¸aæåñåå).

!

!

!

!
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 Meªæe¸¸o ÿo¹ø¸å¹e μa pº®o-
ø¹®º c¹ap¹epa (3), ÿo®a ¸e 
ÿoñº­c¹­ºe¹e coÿpo¹å­æe¸åe. 
³a¹e¯ ¢¾c¹po å cåæ¿¸o ÿo¹ø-
¸å¹e, ñ¹o¢¾ ÿpeoªoæe¹¿ ®o¯-
ÿpeccå÷ å ÿpeªo¹­pa¹å¹¿ 
o¢pa¹¸º÷ o¹ªañº. 
¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å ÿo­¹o-
på¹e ÿpoýeªºpº.

�¸å¯a¸åe!
He ÿoμ­oæø¼¹e ­oμ­pa¹¸o¼ ÿpº-
²å¸e c¹ap¹epa peμ®o ¸a¯a¹¾-
­a¹¿ o¢pa¹¸o ò¸ºp c¹ap¹epa. 
Meªæe¸¸o o¹­ec¹å pº®oø¹®º 
¸aμaª, ñ¹o¢¾ ÿpeªo¹­pa¹å¹¿ 
ÿo­pe²ªe¸åe c¹ap¹epa.

³aÿºc® c õæe®¹påñec®å¯ 
c¹ap¹epo¯ (­ μa­åcå¯oc¹å 
o¹ ¯oªeæå)
 ³apøª¸oe ºc¹po¼c¹­o o¹coe-

ªå¸å¹e o¹ ce¹å å o¹ åμªeæåø.
 ¡e¸μå¸o­¾¼ ®pa¸ (11, påcº-

¸o® 1; ÿpå ¸aæåñåå) o¹®p¾¹¿.

 �®æ÷ña¹eæ¿/­¾®æ÷ña¹eæ¿ 
¸a ª­å¨a¹eæe (9, påc. 1; ÿpå 
¸aæåñåå) ºc¹a¸o­å¹e ­ ÿoæo-
²e¸åe «On/I».

 �c¹a¸¿¹e ÿoμaªå åμªeæåø, 
¸a²¯å¹e ¸a p¾ña¨ ¢eμoÿac-
¸oc¹å å ºªep²å­a¼¹e e¨o 
ÿpå²a¹¾¯ ® pº®oø¹®e (2; ÿpå 
¸aæåñåå).

 Kæ÷ñ ¸a pº®oø¹®e ºÿpa­æe¸åø 
(4) ÿo­ep¸å¹e ­ÿpa­o å ºªep-
²å­a¼¹e, ÿo®a ª­å¨a¹eæ¿ 
¸e μa­eªe¹cø. 
— Oª¸a ÿoÿ¾¹®a μaÿºc®a ¸e 

¢oæee 5 ce®º¸ª.
— ¥epeª ÿo­¹op¸o¼ ÿoÿ¾¹®o¼ 

ÿoªo²ªå¹e 20 ce®º¸ª.

¥ocæe μaÿºc®a ª­å¨a¹eæø
 P¾ña¨ ¨aμa (ÿpå ¸aæåñåå) 

ºc¹a¸o­å¹e ­ ²eæae¯oe 
ÿoæo²e¸åe:

= ­¾co®oe ñåcæo o¢opo¹o­

= ¸åμ®oe ñåcæo o¢opo¹o­

 P¾ña¨ ºÿpa­æe¸åø ­oμªºò¸o¼ 
μacæo¸®o¼ (10, påcº¸o® 1; 
ÿpå ¸aæåñåå) ¸a²a¹¿ 
­o­¸º¹p¿, ®a® ¹oæ¿®o 
ª­å¨a¹eæ¿ ¸a¨peæcø.

Oc¹a¸o­®a ª­å¨a¹eæø
Påc. 3

 O¹ÿºc¹å¹e p¾ña¨ ¢eμoÿac-
¸oc¹å (ÿpå ¸aæåñåå).

åæå
 P¾ña¨ ¨aμa (ÿpå ¸aæåñåå) 

ºc¹a¸o­å¹e ­ ÿoæo²e¸åe 
STOP/ .

åæå
 �®æ÷ña¹eæ¿/­¾®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ª­å¨a¹eæe (9, påc. 1; ÿpå 
¸aæåñåå) ºc¹a¸o­å¹e 
­ ÿoæo²e¸åe «Off/0».

 ¡e¸μå¸o­¾¼ ®pa¸ (11, påcº-
¸o® 1; ÿpå ¸aæåñåå) μa®p¾¹¿.

¥på¯eña¸åe

Åμ­æe®å¹e ®æ÷ñ μa²å¨a¸åø 
(ÿpå ¸aæåñåå), ecæå �¾ c¹a­å¹e 
åμªeæåe ¸a xpa¸e¸åe åæå o¹xo-
ªå¹e o¹ ¸e¨o.

™ex¸åñec®oe 
o¢cæº²å­a¸åe

 Oÿac¸oc¹¿!
¥epeª ­¾ÿoæ¸e¸åe¯ æ÷¢¾x pa-
¢o¹, ­ ¹.ñ. ¹ex¸åñec®oe o¢cæº²å-
­a¸åe å oñåc¹®a, ªa¼¹e ª­å¨a¹e-
æ÷ oc¹¾¹¿. ©æø ÿpeªo¹­paóe¸åø 
ca¯oÿpoåμ­oæ¿¸o¨o μaÿºc®a 
­ce¨ªa c¸å¯a¼¹e ®oæÿaño® co 
c­eñå μa²å¨a¸åø.

�¸å¯a¸åe!
— ©­å¨a¹eæ¿ oÿ¹å¯aæ¿¸o o¹pe-

¨ºæåpo­a¸ íåp¯o¼-ÿpoåμ­o-
ªå¹eæe¯ ÿo ¯oó¸oc¹å å pacxo-
ªº ¨op÷ñe¨o. Ka®åe æå¢o åμ-
¯e¸e¸åø pe¨ºæåpo­®å ª­å¨a-
¹eæø ¯o¨º¹ ¢¾¹¿ ocºóec¹­æe-
¸¾ ¹oæ¿®o íåp¯o¼-ÿpoåμ­o-
ªå¹eæe¯ åæå a­¹opåμo­a¸¸¾-
¯å cÿeýåaæåc¹a¯å.

— Ecæå cºóec¹­ºe¹ ¸eo¢xoªå-
¯oc¹¿ ¸a®æo¸å¹¿ ª­å¨a¹eæ¿ 
­o ­pe¯ø ¹pa¸cÿop¹åpo­®å 
åμªeæåø, oc¯o¹pa åæå ºªaæe-
¸åø oc¹a¹®o­ ¹pa­¾, ¹o 
cæeªå¹e μa ¹e¯, ñ¹o¢¾ c­eña 
μa²å¨a¸åø º®aμ¾­aæa ­­epx, 
ñ¹o¢¾ ¹oÿæå­o åæå ¯acæo ¸e 
¯o¨æå ­¾¹eñ¿ å ÿo­peªå¹¿ 
ª­å¨a¹eæ¿.

— ³aÿac¸¾e ñac¹å ªoæ²¸¾ coo¹-
­e¹c¹­o­a¹¿ ¹pe¢o­a¸åø¯ 
íåp¯¾-ÿpoåμ­oªå¹eæø.

— ¥oõ¹o¯º, pe®o¯e¸ªºe¹cø 
åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¹oæ¿®o opå¨å-
¸aæ¿¸¾e μaÿac¸¾e ñac¹å åæå  
μaÿac¸¾e ñac¹å, ªoÿºóe¸¸¾e 
íåp¯o¼-ÿpoåμ­oªå¹eæe¯. 
³a¯e¸a ­¾òeªòåx åμ c¹poø 
ªe¹aæe¼ ¸o­¾¯å ªoæ²¸a ÿpo-
­oªå¹¿cø ¹oæ¿®o ­ cÿeýåaæå-
μåpo­a¸¸o¼ ¯ac¹epc®o¼.

©æø ÿoªªep²a¸åø ­¾co®o¼ ¯oó-
¸oc¹å ª­å¨a¹eæø, e¨o ¸eo¢xoªå-
¯o pe¨ºæøp¸o o¢cæº²å­a¹¿ 
å ÿpo­oªå¹¿ ¸a ¸e¯ pe¨ºæåpo­oñ-
¸¾e pa¢o¹¾. 
¥po­eªe¸åe pe¨ºæøp¸o¨o ¹ex¸å-
ñec®o¨o o¢cæº²å­a¸åø ÿpoªæe-
­ae¹ cpo® e¨o åcÿoæ¿μo­a¸åø. 

Pe®o¯e¸ªºe¯¾e å¸¹ep­aæ¾ ¹ex-
¸åñec®o¨o o¢cæº²å­a¸åø å ­åª 
ÿpo­oªå¯¾x pa¢o¹ ÿpå­oªø¹cø ­ 
cæeªº÷óe¼ ¹a¢æåýe. 
Heo¢xoªå¯o c¹po¨o co¢æ÷ªa¹¿ 
ñaco­¾e åæå ®aæe¸ªap¸¾e å¸¹ep-
­aæ¾ o¢cæº²å­a¸åø, ­ μa­åcå-
¯oc¹å o¹ ¹o¨o, ®a®åe åμ ¸åx åc¹e-
®º¹ pa¸¿òe. Ecæå ª­å¨a¹eæ¿ õ®c-
ÿæºa¹åpºe¹cø ­ ¹ø²eæ¾x ºcæo-
­åøx, ¹ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a¸åe 
å pe¨ºæåpo­®å ¸eo¢xoªå¯o ÿpo-
­oªå¹¿ ñaóe. ¥ocæe o®o¸ña¸åø 
ceμo¸a pe®o¯e¸ªºe¹cø ÿpoåμ­ec-
¹å oc¯o¹p åμªeæåø å e¨o ¹ex¸å-
ñec®oe o¢cæº²å­a¸åe ­ cÿeýåa-
æåμåpo­a¸¸o¼ ¯ac¹epc®o¼.
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¥æa¸ ¹ex¸åñec®o¨o o¢cæº²å­a¸åø

¥po­ep®a ºpo­¸ø ¯acæa
 ¥epeª ®a²ª¾¯ μaÿºc®o¯ ª­å-

¨a¹eæø ÿpo­epø¼¹e ºpo­e¸¿ 
¯acæa

 š¢eªå¹ec¿ ­ ¸aæåñåå ¸eo¢xo-
ªå¯o¨o ºpo­¸ø ¯acæa. C¯. 
paμªeæ «¥po­ep®a ºpo­¸ø 
¯acæa».

³a¯e¸a ¯acæa

 Oÿac¸oc¹¿!

O¹pa¢o¹a¸¸oe ¯aòå¸¸oe ¯acæo 
¯o²e¹ ÿpå­ec¹å ® pa®º ®o²å, 
ecæå o¸o ¢ºªe¹ ÿepåoªåñec®å 
åæå ÿpoªoæ²å¹eæ¿¸¾¼ ÿepåoª 
­pe¯e¸å ¸axoªå¹¿cø ­ ®o¸¹a®¹e 
c ®o²e¼. 
He c¯o¹pø ¸a ¹o, ñ¹o õ¹o ¯aæo-
­epoø¹¸o, ecæå �¾ ¸e e²eª¸e­-
¸o o¢paóae¹ec¿ c o¹pa¢o¹a¸¸¾¯ 
¯aòå¸¸¾¯ ̄ acæo¯, ­ce ²e pe®o-
¯e¸ªºe¹cø ÿocæe pa¢o¹¾ c o¹pa-
¢o¹a¸¸¾¯ ¯acæo¯ ®a® ¯o²¸o 
c®opee ¹óa¹eæ¿¸o ­¾¯¾¹¿ pº®å 
c ¯¾æo¯ å ­oªo¼.

�¸å¯a¸åe!
Cæå­a¼¹e ¯acæo åμ ª­å¨a¹eæø, 
ÿo®a o¸ eóe ¹eæ¾¼ ¸o º²e ¸e 
¨opøñå¼ (­ õ¹o¯ cæºñae ¯acæo 
c¹eñe¹ ¢¾c¹po å ÿoæ¸oc¹¿÷).

Påc. 4

 C¸å¯å¹e ®p¾ò®º ¯acæoμaÿpa-
­oñ¸o¼ ¨opæo­å¸¾ (1).

 Cæe¼¹e ¯acæo ­ ÿoªxoªøóº÷ 
e¯®oc¹¿, ªæø ñe¨o:
— O¹®po¼¹e ÿpo¢®º cæå­¸o¨o 

o¹­epc¹åø (2) åæå (3) — ­ μa-
­åcå¯oc¹å o¹ åcÿoæ¸e¸åø

åæå
— ¸a®æo¸å¹e åμªeæåe ¸a ¢o® 

(c¹opo¸a c ­oμªºò¸¾¯ 
íåæ¿¹po¯ ªoæ²¸a ¸axo-
ªå¹¿cø c­epxº).

 Oÿac¸oc¹¿!
¥epeª ¹e¯, ®a® ¸a®æo¸å¹¿ åμ-
ªeæåe ªæø cæå­a ̄ acæa, μaÿºc¹å-
¹e ª­å¨a¹eæ¿ ªo ÿoæ¸o¼ ­¾pa-
¢o¹®å ¹oÿæå­a ­ ¹oÿæå­¸o¯ 
¢a®e.

 �®pº¹å¹e ÿpo¢®º cæå­¸o¨o o¹-
­epc¹åø ­ o¹­epc¹åe ªæø cæå-
­a ¯acæa (ecæå o¸a ¢¾æa 
åμ­æeñe¸a) å ¹º¨o μa¹ø¸å¹e.

 ³aÿoæ¸å¹e ¯acæø¸¾¼ ¢a® 
pe®o¯e¸ªºe¯¾¯ ¯acæo¯ å 
ÿpo­ep¿¹e ºpo­e¸¿ ¯acæa.

 C¸o­a μa®peÿå¹e ®p¾ò®º ¯ac-
æoμaÿpa­oñ¸o¼ ¨opæo­å¸¾.

¥på¯eña¸åe

O¹pa¢o¹a¸¸oe ¯acæo cæeªºe¹ 
º¹åæåμåpo­a¹¿ ­ coo¹­e¹c¹­åå c 
ªe¼c¹­º÷óå¯å ÿoæo²e¸åø¯å ÿo 
μaóå¹e o®pº²a÷óe¼ cpeª¾. 
Pe®o¯e¸ªºe¹cø cªa¹¿ o¹pa¢o-
¹a¸¸oe ¯acæo ­ ¨ep¯e¹åñ¸o¼ 
e¯®oc¹å ­ cÿeýåaæåμåpo­a¸¸¾¼ 
ÿº¸®¹ ÿpåe¯a o¹pa¢o¹a¸¸o¨o 
¯acæa. He º¹åæåμåpo­a¹¿ c ¢¾-
¹o­¾¯å o¹xoªa¯å, ¸e ­¾æå­a¹¿ 
¸a μe¯æ÷ å ¸e ªoÿºc®a¹¿ ÿpoca-
ñå­a¸åø ­ μe¯æ÷.

�åª pa¢o¹¾

¥ocæe ÿep-

­¾x 5 ñaco­ 

õ®cÿæºa-

¹aýåå

¥epeª ®a²ª¾¯ 

åcÿoæ¿μo-

­a¸åe¯ åæå 

®a²ª¾e 5 ñaco­

Oªå¸ paμ 

­ ceμo¸ åæå 

®a²ª¾e 

25 ñaco­

Oªå¸ paμ 

­ ceμo¸ åæå 

®a²ª¾e 

50 ñaco­

Oªå¸ paμ 

­ ceμo¸ åæå 

®a²ª¾e 

100 ñaco­

Ñåc¹®a ®p¾ò®å ª­å¨a¹eæø 

¥po­ep®a ºpo­¸ø ¯acæa 

³a¯e¸a ¯acæa  1) 

¥po­ep®a ­oμªºò¸o¨o 

íåæ¿¹pa


™ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a-

¸åe ­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa
2)

¥po­ep®a c­eñå μa²å¨a¸åø 

™ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a-

¸åe c­eñå μa²å¨a¸åø


³a¯e¸a ¢e¸μå¸o­o¨o 

íåæ¿¹pa


Ñåc¹®a/μa¯e¸a º¨oæ¿¸o¨o 

íåæ¿¹pa
2)

Oñåc¹®a μo¸¾ ­o®pº¨ 

¨æºòå¹eæø


1) ¥på ÿo­¾òe¸¸¾x ¸a¨pºμ®ax åæå ÿpå ­¾co®åx ¹e¯ÿepa¹ºpax o®pº²a÷óe¼ cpeª¾.

2) Oñåóa¹¿ ñaóe ÿpå õ®cÿæºa¹aýåå ­ ÿ¾æ¿¸¾x ¯ec¹ax.
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™ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a-
¸åe ­oμªºò¸o¨o 
íåæ¿¹pa
³a¨pøμ¸e¸¸¾¼ ­oμªºò¸¾¼ 
íåæ¿¹p o¨pa¸åñå­ae¹ ªoc¹ºÿ 
­oμªºxa ® ®ap¢÷pa¹opº. ©æø 
ÿpeªo¹­paóe¸åø ¸eåcÿpa­¸o¼ 
pa¢o¹¾ ®ap¢÷pa¹opa ­oμªºò¸¾¼ 
íåæ¿¹p cæeªºe¹ pe¨ºæøp¸o ñåc-
¹å¹¿/¯e¸ø¹¿. � cåæ¿¸o μaÿ¾æe¸-
¸¾x ¯ec¹ax ¯o²e¹ ÿo¹pe¢o­a¹¿-
cø ¢oæee ñac¹oe ÿpo­eªe¸åe ¹ex-
¸åñec®o¨o o¢cæº²å­a¸åø. 

¡º¯a²¸¾¼ íåæ¿¹p ñåc¹®e ¸e 
ÿoªæe²å¹ å μa¯e¸øe¹cø ­ coo¹-
­e¹c¹­åå c ¨paíå®o¯ ÿpo­eªe-
¸åø pa¢o¹ ÿo ¹ex¸åñec®o¯º 
o¢cæº²å­a¸å÷.

 Oÿac¸oc¹¿!
Hå ­ ®oe¯ cæºñae ¸e åcÿoæ¿μo-
­a¹¿ ¢e¸μå¸ åæå pac¹­opå¹eæå c 
¸åμ®o¼ ¹e¯ÿepa¹ºpo¼ ­ocÿæa¯e-
¸e¸åø ªæø oñåc¹®å ­oμªºò¸o¨o 
íåæ¿¹pa. Õ¹o ¯o²e¹ ÿpå­ec¹å 
® ­oμ¸å®¸o­e¸å÷ ÿo²apa åæå 
­μp¾­a.

�¸å¯a¸åe!
Hå ­ ®oe¯ cæºñae ¸e μaÿºc®a¹¿ 
ª­å¨a¹eæ¿ ¢eμ ºc¹a¸o­æe¸¸o¨o 
­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa. Õ¹o ¯o-
²e¹ ÿpå­ec¹å ® ÿo­pe²ªe¸åø¯ 
ª­å¨a¹eæø åæå e¨o ÿo­¾òe¸¸o¯º 
åμ¸ocº.

Påc. 5

™åÿ A:

 Kp¾ò®º ­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa 
(1) ÿo­ep¸å¹e ÿpo¹å­ ñaco­o¼ 
c¹peæ®å (­æe­o) å åμ­æe®å¹e 
ª­å²e¸åe¯ ¸aμaª.

 C¸å¯å¹e õæe¯e¸¹ ¢º¯a²¸o¨o 
íåæ¿¹pa (3).

 Kp¾ò®º ­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa 
(1) å ¯o¸¹a²¸¾¼ íæa¸eý (4) 
ÿoñåc¹å¹e.

 �c¹a­¿¹e ¸o­¾¼ õæe¯e¸¹ 
¢º¯a²¸o¨o íåæ¿¹pa ­ ®p¾ò®º 
­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa.

 Íå®ca¹op¾ (2) ®p¾ò®å ­oμ-
ªºò¸o¨o íåæ¿¹pa ­c¹a­¿¹e 
­ o¹­epc¹åø ªæø íå®ca¹opo­ 
(5) ¯o¸¹a²¸o¨o íæa¸ýa å 
ÿo­ep¸å¹e ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e 
(­ÿpa­o) ªo ºÿopa.

 Cæeªå¹e μa ÿpa­åæ¿¸¾¯ ÿoæo-
²e¸åe¯ ®p¾ò®å ­oμªºò¸o¨o 
íåæ¿¹pa!

™åÿ B:

 Ha²¯å¹e ¸a íå®ca¹op¾ (2) 
®p¾ò®å ­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa 
(1) å c¸å¯å¹e ®p¾ò®º.

 C¸å¯å¹e õæe¯e¸¹ ¢º¯a²¸o¨o 
íåæ¿¹pa (3).

 Cæe¨®a ÿoc¹ºñå¹e õæe¯e¸¹o¯ 
¢º¯a²¸o¨o íåæ¿¹pa o ¹­ep-
ªº÷ ÿo­epx¸oc¹¿ ªæø ºªaæe-
¸åø μa¨pøμ¸e¸å¼ åæå ºªaæå¹e 
μa¨pøμ¸e¸åø c¹pºe¼ c²a¹o¨o 
­oμªºxa, ¸aÿpa­æe¸¸o¼ co 
­¸º¹pe¸¸e¼ c¹opo¸¾ c®­oμ¿ 
íåæ¿¹p. Hå ­ ®oe¯ cæºñae ¸e 
ÿ¾¹a¼¹ec¿ ºªaæå¹¿ ¨pøμ¿ c 
ÿo¯oó¿÷ óe¹®å; ­ õ¹o¯ cæº-
ñae o¸a ¹oæ¿®o ¢oæ¿òe ­o¹pe¹-
cø ­ ­oæo®¸a íåæ¿¹pa.
³a¯e¸å¹e õæe¯e¸¹ ¢º¯a²-
¸o¨o íåæ¿¹pa ÿpå μ¸añå¹eæ¿-
¸o¯ μa¨pøμ¸e¸åå.

 C¸o­a ­c¹a­¿¹e õæe¯e¸¹ 
¢º¯a²¸o¨o íåæ¿¹pa.

 Mo¸¹a² ®p¾ò®å:
— Hå²¸åe íå®ca¹op¾ ®p¾ò®å 

­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa ­c¹a-
­¿¹e ­ ¸å²¸åe o¹­epc¹åø 
ªæø íå®ca¹opo­ ®opÿºca 
­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹pa (4).

— Kp¾ò®º ­oμªºò¸o¨o íåæ¿¹-
pa ÿoª¸å¯å¹e ­­epx ¹a®, 
ñ¹o¢¾ ­epx¸åe íå®ca¹op¾ 
(2) μaíå®cåpo­aæåc¿ 
­ ­epx¸åx o¹­epc¹åøx ªæø 
íå®ca¹opo­ (5).

 Cæeªå¹e μa ÿpa­åæ¿¸¾¯ ÿoæo-
²e¸åe¯ ®p¾ò®å ­oμªºò¸o¨o 
íåæ¿¹pa!

™ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a-
¸åe c­eñå μa²å¨a¸åø

 Oÿac¸oc¹¿!
©a¼¹e ª­å¨a¹eæ÷ oc¹¾¹¿.
He ÿpo­oªå¹e ÿpo­ep®º cåc¹e¯¾ 
μa²å¨a¸åø ¢eμ ºc¹a¸o­æe¸¸o¼ 
c­eñå μa²å¨a¸åø. He μaÿºc®a¼¹e 
ª­å¨a¹eæ¿ ¢eμ ºc¹a¸o­æe¸¸o¼ 
c­eñå μa²å¨a¸åø.

©æø ÿpa­åæ¿¸o¼ pa¢o¹¾ ª­å¨a-
¹eæø ¸eo¢xoªå¯o, ñ¹o¢¾ ¯e²ªº 
õæe®¹poªa¯å c­eñå μa²å¨a¸åø 
¢¾æ ºc¹a¸o­æe¸ ¹pe¢ºe¯¾¼ 
μaμop, å ¸e ¢¾æo ®a®o¨o-æå¢o 
μa¨pøμ¸e¸åø.

Påc. 6

 C¸å¯å¹e ®oæÿaño® c­eñå 
μa²å¨a¸åø (1) å ­¾­ep¸å¹e 
c­eñº (2) c ÿo¯oó¿÷ c­eñ¸o¨o 
®æ÷ña.

 Oc¯o¹på¹e c­eñº μa²å¨a¸åø. 
³a¯e¸å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø, 
ecæå o¸a cåæ¿¸o åμ¸oòe¸a åæå 
åμoæø¹op ÿo­pe²ªe¸. 

 Oñåc¹å¹e c­eñº c ÿo¯oó¿÷ 
ÿpo­oæoñ¸o¼ óe¹®å, ecæå 
c­eña ¢ºªe¹ åcÿoæ¿μo­a¹¿cø 
c¸o­a.

 Åμ¯ep¿¹e μaμop ¯e²ªº õæe®-
¹poªa¯å c ÿo¯oó¿÷ cÿeýåaæ¿-
¸o¨o óºÿa. ¥på ¸eo¢xoªå¯oc-
¹å o¹pe¨ºæåpº¼¹e μaμop ¯e²-
ªº õæe®¹poªa¯å ÿº¹e¯ æe¨®o-
¨o c¨å¢a¸åø ¢o®o­o¨o õæe®¹po-
ªa. 
³aμop ¯e²ªº õæe®¹poªa-
¯å ªoæ²e¸ coc¹a­æø¹¿ 
0,70—0,80 ¯¯ (påc. 7).

 ¥po­ep¿¹e coc¹oø¸åe ºÿæo¹-
¸å¹eæ¿¸o¨o ®oæ¿ýa ¸a c­eñe 
μa²å¨a¸åø, μa¹e¯ μa­ep¸å¹e 
c­eñº o¹ pº®å, ñ¹o¢¾ ¸e ÿo­pe-
ªå¹¿ peμ¿¢º.

 Ko¨ªa c­eña ¢ºªe¹ μa­ep¸º¹a 
o¹ pº®å, μa¹ø¸å¹e ee c ÿo¯o-
ó¿÷ c­eñ¸o¨o ®æ÷ña.

�¸å¯a¸åe!
He μa¹ø¨å­a¼¹e c­eñº μa²å¨a-
¸åø cæåò®o¯ cåæ¿¸o. Co¢æ÷ªa¼-
¹e cæeªº÷óåe ÿapa¯e¹p¾ ªæø 
μa¹ø²®å c­eñå c ÿo¯oó¿÷ c­eñ-
¸o¨o ®æ÷ña:
— ¸o­º÷ c­eñº μa²å¨a¸åø 
μa¹ø¸º¹¿ ¯a®cå¯aæ¿¸o 

¸a 1/2 o¢opo¹a 

— åcÿoæ¿μo­a¸¸º÷ c­eñº μa²å-
¨a¸åø μa¹ø¸º¹¿ ¯a®cå¯aæ¿¸o 

¸a 1/8 —
1/4 o¢opo¹a.

Heÿpa­åæ¿¸o μa¹ø¸º¹aø c­eña 
μa²å¨a¸åø ¯o²e¹ cåæ¿¸o ÿepe-
¨pe­a¹¿cø å c¹a¹¿ ÿpåñå¸o¼ 
ÿo­pe²ªe¸åø ª­å¨a¹eæø.

™ex¸åñec®oe o¢cæº²å­a-
¸åe º¨oæ¿¸o¨o íåæ¿¹pa/
¢e¸μå¸o­o¨o íåæ¿¹pa
Õ¹å pa¢o¹¾ ÿo ¹ex¸åñec®o¯º 
o¢cæº²å­a¸å÷ ªoæ²¸¾ ­¾ÿoæ-
¸ø¹¿cø ¹oæ¿®o cÿeýåaæåμåpo-
­a¸¸o¼ ¯ac¹epc®o¼ ­ coo¹­e¹c¹-
­åå c ÿæa¸o¯ ¹ex¸åñec®o¨o 
o¢cæº²å­a¸åø.
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Oñåc¹®a ª­å¨a¹eæø

Ecæå ª­å¨a¹eæ¿ ÿepeª õ¹å¯ 
pa¢o¹aæ, ªa¼¹e e¯º oc¹¾¹¿ 
ÿepeª oñåc¹®o¼ ­ ¹eñe¸åe ¸e 
¯e¸ee oª¸o¨o ñaca. Pe¨ºæøp¸o 
ºªaæø¼¹e oc¹a¹®å ¹pa­¾ å 
μa¨pøμ¸e¸å¼ c ª­å¨a¹eæø. 
Oñåc¹å¹e μaóå¹¸¾¼ õ®pa¸ 
å o¢æac¹¿ ­o®pº¨ ¨æºòå¹eæø. 
Åcÿoæ¿μº¼¹e ªæø õ¹o¨o óe¹®º 
åæå c²a¹¾¼ ­oμªºx.

�¸å¯a¸åe!
He ÿoæå­a¹¿ ª­å¨a¹eæ¿ ­oªo¼ 
ªæø e¨o oñåc¹®å, ¹.®. ­oªa ̄ o²e¹ 
ÿoÿac¹¿ ­ ¹oÿæå­o. �oªa åμ ca-
ªo­o¨o òæa¸¨a åæå ­¾co®o¸a-
ÿop¸o¨o oñåc¹å¹eæø ¯o²e¹ ¹a®-
²e ÿoÿac¹¿ ­ ­oμªºò¸¾¼ íåæ¿¹p 
åæå ­ o¹­epc¹åe ¨æºòå¹eæø å 
ÿo­peªå¹¿ ª­å¨a¹eæ¿.

 Oÿac¸oc¹¿!
C®oÿæe¸åø ¨pøμå ­o®pº¨ ¨æºòå-
¹eæø ¯o¨º¹ ÿpå­ec¹å ® ÿo²apº. 
¥po­epø¼¹e å oñåóa¼¹e o¢æac¹¿ 
­o®pº¨ ¨æºòå¹eæø ÿepeª ®a²-
ª¾¯ åcÿoæ¿μo­a¸åe¯ åμªeæåø.

Xpa¸e¸åe

¥på¯eña¸åe

¥på xpa¸e¸åå ª­å¨a¹eæø ¢oæee 

30 ª¸e¼ ­ ¹oÿæå­o ¯o²¸o ªo¢a-

­å¹¿ c¹a¢åæåμa¹op. 

O¢pa¹å¹ec¿ ­ c­o¼ cÿeýåaæåμå-

po­a¸¸¾¼ ¯a¨aμå¸ åæå cep­åc-

¸º÷ ¯ac¹epc®º÷.

¥på xpa¸e¸åå ª­å¨a¹eæø ¢oæee 

30 ª¸e¼ ¸eo¢xoªå¯o cæå¹¿ ¹oÿ-

æå­o åμ ¹oÿæå­¸o¨o ¢a®a ªæø 

ÿpeªo¹­paóe¸åø o¹æo²e¸å¼ ¸a 

­¸º¹pe¸¸åx ÿo­epx¸oc¹øx ¹oÿ-

æå­¸o¼ cåc¹e¯¾, oco¢e¸¸o ¸a 

­a²¸¾x ªe¹aæøx ®ap¢÷pa¹opa.

 Oc¹a­¿¹e ª­å¨a¹eæ¿ pa¢o¹a¹¿ 
ªo ÿoæ¸o¼ ­¾pa¢o¹®å ¹oÿæå­a 
åμ ¹oÿæå­¸o¨o ¢a®a å e¨o oc¹a-
¸o­®å.

 ³a¯e¸å¹e ¯acæo. C¯. paμªeæ 

«³a¯e¸a ¯acæa».

 Åμ­æe®å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø 

å μaæe¼¹e o®oæo 15 ¯æ ¯o¹op-

¸o¨o ¯acæa ­ ýåæå¸ªp. C¸o­a 

ºc¹a¸o­å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø 

å ÿæa­¸o ­¾¹ø¸å¹e ò¸ºp c¹ap-

¹epa ¹a®, ñ¹o¢¾ ¯acæo pacÿpe-

ªeæåæoc¿.

 šªaæå¹e ¹pa­º å μa¨pøμ¸e¸åø 

¸a ª­å¨a¹eæe, ÿoª ®p¾ò®o¼ 

ª­å¨a¹eæø å ­o®pº¨ ¨æºòå¹e-

æø. 

 ¥oª®pac¿¹e ¯ec¹a c o¢æºÿå­-

òe¼cø ®pac®o¼ å c¯a²¿¹e ªpº-

¨åe o¢æac¹å, ®o¹op¾e ¯o¨º¹ 

μap²a­e¹¿, ¹o¸®å¯ cæoe¯ 

¯acæa.

 Xpa¸å¹e ª­å¨a¹eæ¿ ­ ñåc¹o¯, 
cºxo¯ å xopoòo ÿpo­e¹på­ae-
¯o¯ ¯ec¹e, ¸a pacc¹oø¸åå o¹ 
ÿpå¢opo­, ®o¹op¾e pa¢o¹a÷¹ c 
o¹®p¾¹¾¯ ÿæa¯e¸e¯ åæå ÿpe-
ªºÿpeªå¹eæ¿¸¾¯å æa¯ÿoñ®a-
¯å, ¸aÿp.: cåc¹e¯ o¹oÿæe¸åø, 
­oªo¸a¨pe­a¹eæe¼ åæå cºòåæ¿-
¸¾x ¯aòå¸. ™a®²e cæeªºe¹ åμ-
¢e¨a¹¿ ¹a®åx ¯ec¹, ¨ªe ¸axo-
ªå¹cø õæe®¹poª­å¨a¹eæ¿, ­¾pa-
¢a¹¾­a÷óå¼ åc®pº åæå ­ ®o¹o-
p¾x åcÿoæ¿μº÷¹cø õæe®¹poå¸c-
¹pº¯e¸¹¾.

 Ecæå õ¹o ­oμ¯o²¸o, ¹o ¸e cæe-
ªºe¹ ¹a®²e ­¾¢åpa¹¿ ªæø xpa-
¸e¸åø ¯ec¹a c ÿo­¾òe¸¸o¼ 
­æa²¸oc¹¿÷ ­oμªºxa, ¹.®. õ¹o 
cÿoco¢c¹­ºe¹ o¢paμo­a¸å÷ 
p²a­ñå¸¾ å ®oppoμåå.

 Xpa¸å¹e åμªeæåe ¸a po­¸o¼ 
ÿo­epx¸oc¹å. ¥på xpa¸e¸åå 
åμªeæåø ÿoª ¸a®æo¸o¯ ¯o²e¹ 
­¾æå­a¹¿cø ¹oÿæå­o åæå 
¯acæo.

¥opøªo® ªe¼c¹­å¼ ÿocæe 
ªæå¹eæ¿¸o¨o xpa¸e¸åø
 ¥po­ep¿¹e ª­å¨a¹eæ¿, ®a® oÿå-

ca¸o ­ paμªeæe «¥po­ep®a ÿe-
peª ¸añaæo¯ õ®cÿæºa¹aýåå».

 Ecæå ¹oÿæå­o ¢¾æo cæå¹o ÿe-
peª xpa¸e¸åe¯, μaÿoæ¸å¹e ¹oÿ-
æå­¸¾¼ ¢a® c­e²å¯ ¢e¸μå¸o¯. 
Ecæå å¯ee¹cø ®a¸åc¹pa c ¢e¸-
μå¸o¯ ªæø μaÿoæ¸e¸åø, cæeªº-
e¹ º¢eªå¹¿cø ­ ¹o¯, ñ¹o ¹a¯ 
¸axoªå¹cø c­e²å¼ ¢e¸μå¸.

 Ecæå ýåæå¸ªp ­o ­pe¯ø xpa¸e-
¸åø ¢¾æ c¯aμa¸ ¯acæo¯, ¹o 
ÿpå μaÿºc®e ª­å¨a¹eæ¿ ­¾pa-
¢o¹ae¹ ¸e¯¸o¨o ª¾¯a. 
Õ¹o ¸op¯aæ¿¸o.

¦apa¸¹åø

� ®a²ªo¼ c¹pa¸e ªe¼c¹­º÷¹ 
¨apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø, åμªa¸¸¾e 
¸aòe¼ ®o¯ÿa¸åe¼ åæå íåp¯o¼-
å¯ÿop¹epo¯ ¸aòe¼ ÿpoªº®ýåå. 
�oμ¯o²¸¾e ¸eåcÿpa­¸oc¹å 
�aòe¨o åμªeæåø ¯¾ ºc¹pa¸øe¯ 
­ pa¯®ax ¨apa¸¹å¼¸¾x 
o¢øμa¹eæ¿c¹­ ¢ecÿæa¹¸o, ecæå 
åx ÿpåñå¸¾ μa®æ÷ña÷¹cø 
­ ¢pa®e ¯a¹epåaæa åæå 
ÿpoåμ­oªc¹­e¸¸o¯ ¢pa®e. 
� ¨apa¸¹å¼¸o¯ cæºñae 
o¢paóa¼¹ec¿, ÿo²aæº¼c¹a, 
® �aòe¯º ÿpoªa­ýº åæå ­ 
¢æå²a¼òee ÿpeªc¹a­å¹eæ¿c¹­o 
¸aòe¼ ®o¯ÿa¸åå.
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¥oåc® ¸eåcÿpa­¸oc¹e¼

¥på¯eña¸åe

¥o ÿo­oªº pe¯o¸¹¸¾x pa¢o¹, ¸e ÿpå­eªe¸¸¾x ­ ªa¸¸o¼ ¹a¢æåýe, o¢paóa¼¹ec¿, ÿo²aæº¼c¹a ® �aòe¯º 
¹op¨o­o¯º a¨e¸¹º c o¹ªeæo¯ cep­åc¸o¼ cæº²¢¾.

Heåcÿpa­¸oc¹¿ �oμ¯o²¸aø ÿpåñå¸a Cÿoco¢ ºc¹pa¸e¸åø

©­å¨a¹eæ¿ ¸e μaÿºc-

®ae¹cø.

He ¸a²a¹ p¾ña¨ ¢eμoÿac¸oc¹å. Ha²¯å¹e p¾ña¨ ¢eμoÿac¸oc¹å (ÿpå 

¸aæåñåå).

¥ºc¹o¼ ¹oÿæå­¸¾¼ ¢a®. ³aÿoæ¸å¹e ¹oÿæå­¸¾¼ ¢a® ñåc¹¾¯, 

c­e²å¯ å ¸eõ¹åæåpo­a¸¸¾¯ ¹oÿæå­o¯.

C¹apoe ¹oÿæå­o. Cæe¼¹e c¹apoe ¹oÿæå­o ­ ÿoªxoªøóº÷ 

e¯®oc¹¿ ¸a o¹®p¾¹o¯ ­oμªºxe. 

³aÿoæ¸å¹e ¹oÿæå­¸¾¼ ¢a® ñåc¹¾¯, 

c­e²å¯ å ¸eõ¹åæåpo­a¸¸¾¯ ¹oÿæå­o¯.

Xoæoª¸¾¼ ª­å¨a¹eæ¿, ­oμªºò¸aø 

μacæo¸®a/ÿpa¼¯ep (ÿpå ¸aæåñåå) 

¸e ÿpå­eªe¸¾ ­ ªe¼c¹­åe.

�oμªºò¸º÷ μacæo¸®º/ÿpa¼¯ep 

ÿpå­eªå¹e ­ ªe¼c¹­åe.

P¾ña¨ ¨aμa ¸e ºc¹a¸o­æe¸ ­ 

ÿoæo²e¸åe «START» åæå ¸a 

¯a®cå¯aæ¿¸oe ñåcæo o¢opo¹o­.

šc¹a¸o­å¹e p¾ña¨ ¨aμa ­ ÿoæo²e¸åe 

«START» åæå ¸a ¯a®cå¯aæ¿¸oe ñåcæo 

o¢opo¹o­.

Koæÿaño® c­eñå μa²å¨a¸åø ¸e 

ºc¹a¸o­æe¸.

šc¹a¸o­å¹¿ ®oæÿaño® ¸a c­eñº 

μa²å¨a¸åø.

C­eña μa²å¨a¸åø μa¨pøμ¸e¸a åæå 

¸eåcÿpa­¸a.

Oñåc¹å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø. O¹pe¨ºæå-

pº¼¹e μaμop ¯e²ªº õæe®¹poªa¯å åæå 

μa¯e¸å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø.

³acope¸ ¹oÿæå­oÿpo­oª. Oñåc¹å¹e ¹oÿæå­oÿpo­oª *).
©­å¨a¹eæ¿ pa¢o¹ae¹ 

¸eºc¹o¼ñå­o (c 

ÿepe¢oø¯å).

�oμªºò¸aø μacæo¸®a (ÿpå ¸aæåñåå) 

ÿpå­eªe¸a ­ ªe¼c¹­åe.

P¾ña¨ ºÿpa­æe¸åø ­oμªºò¸o¼ 

μacæo¸®o¼ ÿepe­eªå¹e ­ o¢pa¹¸oe 

ÿoæo²e¸åe.

¥æoxo¼ ®o¸¹a®¹ ¯e²ªº ®oæÿañ®o¯ å 

c­eñe¼ μa²å¨a¸åø.

¥æo¹¸o ÿpå²¯å¹e ®oæÿaño® ® c­eñe 

μa²å¨a¸åø.

C¹apoe ¹oÿæå­o.

�oªa åæå ¨pøμ¿ ­ ¹oÿæå­¸o¼ 

cåc¹e¯e.

Cæe¼¹e c¹apoe ¹oÿæå­o ­ ÿoªxoªøóº÷ 

e¯®oc¹¿ ¸a o¹®p¾¹o¯ ­oμªºxe. 

³aÿoæ¸å¹e ¹oÿæå­¸¾¼ ¢a® ñåc¹¾¯, 

c­e²å¯ å ¸eõ¹åæåpo­a¸¸¾¯ ¹oÿæå­o¯.

�oμªºò¸¾¼ íåæ¿¹p μa¨pøμ¸e¸. Oñåc¹å¹e ­oμªºò¸¾¼ íåæ¿¹p.

C­eña μa²å¨a¸åø o¢¨opeæa, ¸eåc-

ÿpa­¸a åæå oñe¸¿ ¢oæ¿òo¼ μaμop 

¯e²ªº õæe®¹poªa¯å.

O¹pe¨ºæåpº¼¹e μaμop ¯e²ªº 

õæe®¹poªa¯å åæå μa¯e¸å¹e c­eñº 

μa²å¨a¸åø.

©­å¨a¹eæ¿ 

ÿepe¨pe­ae¹cø.

Cæåò®o¯ ¯aæo ¯o¹op¸o¨o ¯acæa. ³aæe¼¹e ­ ®ap¹ep ¸eoxoªå¯oe 

®oæåñec¹­o ¯acæa.

�oμªºò¸¾¼ ÿo¹o® o¨pa¸åñe¸. šªaæå¹e oc¹a¹®å ¹pa­¾ å μa¨pøμ¸e¸åø 

­o®pº¨ pe¢ep oxæa²ªe¸åø ª­å¨a¹eæø 

å c ®p¾ò®å ­e¸¹åæø¹opa.

©­å¨a¹eæ¿ ¨æox¸e¹ 

¸a ­¾co®åx o¢opo¹ax.

Oñe¸¿ ¯aæe¸¿®å¼ μaμop ¯e²ªº 

õæe®¹poªa¯å.

Åμ­æe®å¹e c­eñº μa²å¨a¸åø å o¹pe¨º-

æåpº¼¹e μaμop ¯e²ªº õæe®¹poªa¯å.

*) Õ¹å pa¢o¹¾ ªoæ²¸¾ ÿpo­oªå¹¿cø ­ cÿeýåaæåμåpo­a¸¸o¼ ¯ac¹epc®o¼
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